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Recursos Educativos 

 
I. Ayuda para la Enseñanza y el Adiestramiento 

 
A. Libros de Texto 

  
American Heart Association (2010). American Heart Association Guidelines for 

CPR and ECC.  ISBN: 978-1616690434. 
 
American Heart Association (2011). PALS Provider Manual and Course Guide. 

ISBN:  978-1616691127. 
 
American Heart Association (2012). Pediatric Emergency Assessment, 

Recognition, and Stabilization Provider Manual. ISBN: 978-1616692476 
 
American Heart Association (2010). Spanish Advanced Cardiovascular Life 

Support Provider Manual.  ISBN: 978-1616690007  
 
American Heart Association (2011). Spanish BLS for Healthcare Providers 

Student Manual. ISBN: 978-1616690830. 
 
Bledsoe, B. E., Porter, R. S. & Cherry, R. A.  (2011). Essential Paramedic Care 

(2nd ed.).  Upper Saddle River, NJ: Brady/ Prentice-Hall Health. ISBN: 10: 
0131711636. 

 
Matos, Aida Luz.  (1990).  Aprende señas conmigo (2da ed.).  Editorial Raíces, 

Rio Piedras, PR 
 
Sociedad Argentina de Terapia Intensiva (2007), Terapia Intensiva (4ta ed.) 

Editorial Médica Panamericana. ISBN: 978-9500620239. 
 
Wilkinson, J. M. (2013). Manual de Diagnósticos de Enfermería (10ma. ed.), 

Pearson. ISBN: 978-6073234993. 
 

B. Equipos de Adiestramiento 
 

1. Camilla de ambulancia 
2. Camilla de silla 
3. Muñeco cricotomia 
4. Quick Trake 
5. Long board 
6. Subcionadora portatil 
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7. Short board 
8. Traction splint 
9. Torax Descomprimir 
10. Muñecos de parto 
11. Muñecos de CPR adulto 
12. Muñecos de CPR infantes 
13. Neonatal NRP 
14. Neonatal intraoseo 
15. Muñeco de entubación adulto 
16. Simulador de arritmias  
17. Monitor cardiaco Life Pack 10 
18. FAST One 
19. Maletin 747 
20. Brazo negro veniponción  
21. Brazo blanco veniponción 
22. Esqueleto 
23. Torzo Anatomía 
24. MAST 
25. KED 
26. CPR Board 
27. Head Inmovilizer 
28. Camilla de pala 
29. Pedy pack 
30. Muñeco evaluación adulto 
31. Muñeco evaluacion niño 
32. Muñeco evaluacion infante 
33. Muñeco entubación pediátrico 
34. Desfribilador Automaticos Externos 
35. Equipo de entubación 
36. Estetoscopio 
37. Esfigmomanometro 
38. Baqueta (Incluye tijeras, pen light y pinzas) 
39. Reloj segundero 
40. Spider Adulto 
41. Spider Niño 
42. Ambulancia terrestre para simulacros de emergencia 
43. Medicamentos Simulados 
44. Sharp Container 
45. Agua estéril 
46. Brazo B/P 
47. MastTrausser 
48. Intraóseo Adulto y Pediatrico 
49. Mulagge 
50. Torax de Auscultación pediatrico y neonatal 
51. Oximetria de Pulso 
52. Combitube 
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53. L.M.A 
54. King Tube 
55. Tanque de Oxigeno 
56. Regulador de O2 
57. Máquina de EKG y AED  
58. Equipo de maquillaje 
59. Maniquí Completo 
60. Sábana de Extricación Rápida 
61. Car seat 
62. OB-GYN Kit 
63. Camilla de Parto 
64. Escenario Simulado  (soga,guantes, casco,etc). 
65. Muñeco de intubación neonatal 
66. Kit de entubación endotraqueal  
67. Escenario clínico y Sala de Emergencia 
68. Radios Portátiles 

 
C. Materiales (Fungibles) 

 
1. Collar cervical adulto 
2. Collar cervical niño 
3. Tubos de endotraqueal 2.0 
4. Tubos de endotraqueal 2.5 
5. Tubos de endotraqueal 3.0 
6. Tubos de endotraqueal 7.5 
7. Tubos de endotraqueal 7.0 
8. Angios 22 
9. Angios 20 
10. Agujas Intra Oseas 
11. Vendajes 2x5 
12. Vendajes 3x5 
13. Vendajes 4x5 
14. Gasas 4x4 
15. Gasas 2x2 
16. Gasas 3x3 
17. Betadine 
18. Guantes S, M, L 
19. Alcohol wipe 
20. Ventiladores Manuales Adultos 
21. Ventiladores Manuales Niños 
22. Ventiladores Manuales Infantes 
23. Esparatrapo 
24. Soluciones salina 9% 500mL 
25. R/L 500 CL 
26. Macro J 
27. Canulas Nasales 
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28. Mascarilla con Reservorio 
29. Vendaje triangular 
30. Macro Drip 
31. Micro Drip 
32. Electrodos Adultos 
33. Electrodos Pediatrico 
34. Vendaje de gasas 
35. Ferulas adulta 
36. Ferulas medianas 
37. Gel Electroconductivo  
38. Head Inmovilizer 
39. Jeringuillas 5cc 
40. Jeringuillas 10cc 
41. Jeringuillas 20cc 
42. Jeringuillas 3cc 
43. Agujas hipodérmicas 
44. Lineas primarias y secundarias, regulares 
45. BBM Neonatal y pedíatrico 
46. END TIDAL CO2 
47. Mascarilla sencilla 
48. Catéter de Succión 

 
D. Materiales y Equipos Audio/Visual 

 
1. Proyector vertical 
2. Proyector de data 
3. Computadora 
4. CD-Rom: Electronic Orange Book, U.S. Department of Health and Human 

Services 
 

II. Centro de Recursos para el Aprendizaje (CRA) 
  

A. Materiales y Equipos Audio/Visual 
1. Proyector vertical 
2. Proyector de data 
3. Computadora 
4. CD-Rom: Electronic Orange Book, U.S. Department of Health and Human 

Services 
5. DVD de Advanced Cardiac Life Support (ACLS) en Español 
 

B. Periódicos 
 
1. El Nuevo Día 
2. El Vocero 
3. Periódicos Regionales 
4. Primera Hora 
5. Puerto Rico Daily Sun 
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C. Revistas Impresas 

 
1. EMSworld 
2. The American Journal of Nursing 
3. Nursing Made Incredibly Easy 
4. Respiratory Care Journal 
 

D. Revistas en Línea  
 
1. American Journal of Emergency Medicine. [Revista en línea], CINAHL Plus 

with Full Text. http://www.ebscohost.com 
2. Prehospital Emergency Care. [Revista en línea], CINAHL Plus with Full Text. 

http://www.ebscohost.com  
3. Journal of Emergency Medical Services.[Revista en línea] , CINAHL Plus with 

Full Text. http://www.ebscohost.com  
4. Academic Emergency Medicine. [Revista en linea], CINAHL Plus with Full 

Text. http://www.ebscohost.com 
5. Pediatric Emergency Care. [Revista en línea], CINAHL Plus with Full Text. 

http://www.ebscohost.com 
6. Western Journal of Emergency Medicine. [Revista en línea], CINAHL Plus 

with Full Text. http://www.ebscohost.com 
7. Journal of the American Geriatrics Society. [Revista en línea], CINAHL Plus 

with Full Text. http://www.ebscohost.com 
8. Journal of Law, Medicine and Ethics. [Revista en línea], CINAHL Plus with 

Full Text. http://www.ebscohost.com 
9. Journal of Paramedic Practice. [Revista en línea], CINAHL Plus with Full 

Text. http://www.ebscohost.com 
 

E. Direcciones Electrónicas 
 

1. Medline Plus, http://www.nim.nih.gov 
2. Human Anatomy Online, http://www.innerbody.com 
3. WebMD Health, http://emedicine.medscape.com 
4. Ethics Resource Center, http://www.ethics.org 
5. Centro de Estudios Multidisciplinarios, http://www.cempr.edu 
6. LexJuris de Puerto Rico, http://www.lexjuris.com 
7. Real Academia Española, http://rae.es/ 
8. Circulation, http://www.circ.ahajournals.org 
9. Psicología, medicina, salud y terapia alternativa, http://www.cepvi.com 
10.  Electronic Orange Book, 

http://www.accessdata.fda.gov/scripts/cder/ob/default.cfm 
11. Americans with Disabilities Act,  http://www.ada.gov 
12. National Dissemination Center for Children with Disabilities, 

http://nichcy.org/disability 
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F. Libros de Textos 

 

 (Véase la lista de “Ayuda para la Enseñanza y el Adiestramiento” parte A) 
 

G. Libros de Referencias 
 
American Academy of Orthopaedic Surgeons. (2013). AAOS – Programa de 

Formación Profesional del Paramédico (1ra ed.). Jones and Bartlett 
Publishers, Inc., Sudbury, EU.  ISBN: 978-1449679705 

 
American Academy of Pediatrics and American Heart Association. (2006). 

Neonatal Resuscitation Program Textbook (Versión en español). Dallas, 
TX: Autor.  ISBN: 1-58110-189-9. 

 
American Heart Association. (2010). ACLS Student Provider Manual & CD. 

Dallas, TX: Author.  Item: # 90-1014.   
 
American Heart Association, (2010) American Heart Association Guidelines for 

CPR and ECC, ISBN: 978-1616690434 
 
American Heart Association. (2010). BLS Healthcare Provider Manual with CD. 

Dallas, TX: Author.  ISBN: 0-874934613. 
 

American Heart Association. (2010). Handbook of Emergency Cardiovascular 
Care for Healthcare Providers: AHA Guidelines for CPR and ECC. Dallas, 
TX: Author.  ISBN: 978-1616690007 

 
American Heart Association (2011). Pediatric Advanced Life Support (PALS) 

Provider Manual Item: 90-1052 (Spanish Item: 90-2326US). Dallas, TX: 
Author. ISBN:  978-1616691127. 

 
Bledsoe, B. E., Porter, R. S. & Cherry, R. A.  (2007). Essential Paramedic Care 

(2nd ed.).  Upper Saddle River, NJ: Brady/ Prentice-Hall Health. ISBN: 
978-0131711631. 

 
Campbell, J. E. (2004). Basic trauma life support for advanced providers (5th ed.). 

Upper Saddle River, NJ: Brady/ Prentice-Hall Health ISBN: 0131123513. 
 
Comisión de Huracanes (1996). Huracanes en Puerto Rico: Guía de Mitigación 

de Daños. San Juan, PR: Colegio de Ingenieros y Agrimensores de 
Puerto Rico. 

 
Comisión sobre Desastres Naturales (2002). Inundaciones y Derrumbes en 

Puerto Rico: Guía de Mitigación de Daños. San Juan, PR: Colegio de 
Ingenieros y Agrimensores de Puerto Rico. 
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Comisión sobre Desastres Naturales (2002). Terremotos y Maremotos en Puerto 
Rico: Guía de Mitigación de Daños. San Juan, PR: Colegio de Ingenieros 
y Agrimensores de Puerto Rico. 

 
Ferry, D. (2001). Basic electrocardiography in ten days. USA: McGraw-Hill.  
 
Hitner, H. & Nagle, H. (2005). Pharmacology: An Introduction (5th ed.).  New 

York, NY: McGraw-Hill. ISBN: 0-073122750. 
. 
Huszar, R.J. (2002). Arritmias: Principios, interpretación y tratamiento.  USA: 

Mosby. ISBN: 84-81746282   
 
Ley Número 184 del 7 de diciembre de 2010.Para enmendar el inciso (d) del 

Artículo 7 de la Ley Núm. 310 de 2002; Ley para crear la Junta 
Examinadora de Técnicos de Emergencias Médicas de Puerto Rico    

 
Limmer, D. & O´Keefe, M. (2015). Emergency Care, (13rd ed.) Pearson 

Education.  ISBN: 978-0134024554. 
 
Municipio de San Juan. (2006) Manual de la Oficina para el manejo de 

emergencias (OMME). San Juan, PR: autor. 
 

National Association of Emergency Medical Technicians. (2004). Soporte vital 
básico y avanzado en el trauma prehospitalario (5ta ed).  Madrid, España: 
Elsevier España. 

 
PDR Staff, (2016). Physicans’ Desk Reference (70th ed.). Montvale, New Jersey. 

PDR Network. ISBN: 978-1563638343. 
 
Sanders, M.J. & McKenna, K.D. (2006). Mosby’s Paramedic Textbook (3rd ed.). 

Mosby.  ISBN: 0323037461. 
 
Thiboudeau, G. & Patton, K.  (2007). Anatomía y fisiología (6ta ed.).                     

Madrid, España: Harcourt/Elsevier España. ISBN: 978-0323037181 
 
U.S. Department of Health and Human Services. (2002). Approved drug 

Products with Therapeutic Equivalent Evaluations. (Orange Book) (22th 
ed.). Washington, D.C.: Author 

 
Unglaub Silverthorn, D., Ober, W. C., Garrison, C. W., Silverthorn, A. C. & 

Johnson, B. R. (2007). Human Physiology: an integrate approach. (4th 
ed.). San Francisco, CA: Pearson Education. ISBN: 0-805368493. 

  
Wilkins, R. L., Stroller, J. K. & Scalan, C. L. (2009). Egan’s Fundamentals of 

Respiratory Care, (9th ed.). Mosby, ISBN: 978-0323036573.  


