
 
 
 

 
 

RECURSOS EDUCATIVOS 
 
I. AYUDA PARA LA ENSEÑANZA Y EL ADIESTRAMIENTO 
 

A. Libros de Texto 
 
Ball, J. W. & Bindler, R. (2010). Enfermería Pediátrica, Asistencia Infantíl. (4ta ed.). 

México, Pearson. ISBN: 978-8483226551. 
 
Eby, Linda & Brown, Nancy J. (2010) Cuidados de Enfermería en Salud Mental. 

Pearson. ISBN: 978-8483226483.  
 
Kozier B., Erb, G., Berman, A & Snyder, S. (2013).  Fundamentos de Enfermería: 

Conceptos, Procesos y Práctica, Vol. I & II (9na ed.).  Madrid, España: 
Pearson. ISBN: 978-8483229361 (Vol. I); ISBN: 978-8483229378 (Vol. II). 

 
Lemone, Priscilla & Burke, Karen (2009). Enfermería Medicoquirúrgica Vol I.  

Pearson. ISBN: 978-8483225172. 
 
Lemone, Priscilla & Burke, Karen (2009). Enfermería Medicoquirúrgica Vol II.  

Pearson. ISBN: 978-8483225189. 
 
Murray, P., Rosenthal, K. & Pfaller, M. (2008) Microbiología Médica (6ta ed.) Elsevier 

Mosby, España. ISBN: 978-0323054706. 
 
Tortora & Derrickson (2008) Introducción al Cuerpo Humano-Fundamentos de 

Anatomía y Fisiología (11ma ed.) Editorial  Médica  Panamericana. ISBN: 978-
9687988993. 

 
Towle, M.A. (2010). Asistencia de Enfermería Materno-Neonatal. Pearson, ISBN: 

978-8483226544. 
 

B. Equipos de Adiestramiento 
 

1. Pizarra blanca 
2. Mostrador de Enfermería 
3. Cama de posiciones 
4. Mesa de noche 
5. Mesa de comer para cama de hospital con ruedas 
6. Soporte de metal para suero 
7. Archivo vertical 4gav t-carta c-crema 
8. Balanza de piso detecto 
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9. Botiquín de medicamentos 
10. Esfigmomanómetros 
11. Modelo de paciente Sussie 
12. Mueble con lavamanos (vanity) 
13. Balanza pediátrica detecto 
14. Simulador de Infante 
15. División en metal portátil para privacidad 
16. Balanza  de Recien Nacido  
17. Sillas de ruedas  
18. Mesa pediátrica 
19. Simulador para cuidado femenino (Keri) 
20. Modelo de toma de muestra y venopunción 
21. Armario 
22. Modelo de cateterización masculino Health Edco 
23. Modelo de cateterización femenino Health Edco 
24. Simulador de enema Life/Form LF957 
25. Modelo de inyección intramuscular Life/Form 
26. Anaquel 5tab 
27. Simulador de presión arterial 
28. Kit de la presión arterial 
29. Camilla 
30. Estetoscopio de doble cabeza 
31. Bandeja de catéter uretral 
32. Resucitador adulto 
33. Hamper 
34. Carro de medicamentos 
35. Carro de Paro 
36. Cuna  
37. Gluteo para inyectables 
38. Infocus  
39. Inyecta Pad 
40. Termómetro electrónico 
41. Kit examen físico  
42. Kit de pacientes 
43. Oximeter finger tip 

 
C. Materiales (Fungibles)  

 
1. Alcohol Pre Pads 
2. Algodones 
3. Agujas 
4. Agujas de Vacuntainer 
5. Bandeja de Foley 
6. Bandeja de Cateterismo 
7. Bandeja de curaciones 
8. Bandeja de irrigación 
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9. Bandeja de Aislamiento 
10. Bandeja de rasurar 
11. Bandeja de traqueotomía  
12. Batas estériles 
13. Bolsas de colostomía 
14. Bolsa de hielo 
15. Bolsas rojas 
16. Butterfly 
17. Cánula Nasal 
18. Cateter de succión 
19. Condón Foley 
20. Ducha vaginal 
21. Depresor de lengua 
22. Enema de aceite 
23. Enema de solución jabonosa 
24. Envase de orina estéril 
25. Envase de orina no estéril 
26. Cover themometer probe 
27. Lemon glycerin swabstick 
28. STD  paper exam smooth 
29. IV prep kit with tegaderm 
30. Universal arm sling 
31. Shoe cover antislip 
32. Gauze  
33. ECG resting 

 
D. Materiales y Equipos Audio/Visual 

 
1. Televisor 
2. DVD Player 
3. VCR Player 
4. Proyector Digital 
5. Pantalla de proyección 
6. Computadora 
7. Proyector Vertical  
8. Películas, DVD’s 

a. HIPAA Cumplir con la privacidad 
b. HIPAA Privacidad, Casos y su cumplimiento  
c. Manejo del dolor 
d. Control de infecciones, rompe la cadena  
e. Documentación de enfermería, un reflejo de atención de calidad 
f. Orientación sobre el control de infecciones 
g.  Patógenos de la sangre 

9. Transparencias 
10. CD-ROM:  

a. (2002). The Anatomy and Physiology Place. Pearson  Education, Inc.,  
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b. (2004). Atlas de Anatomía y Funciones del Cuerpo Humano.  
      Lexux Editores.  
c. Histología. Editorial Médica Panamericana 

 
 

II. RECURSOS PARA EL APRENDIZAJE (CRA) 
 

A. Materiales y Equipos Audio/Visual 
 
1. Televisor 
2. DVD Player 
3. VCR Player 
4. Proyector Digital 
5. Pantalla de proyección 
6. Computadora 
7. Proyector Vertical  
8. Películas, DVD’s, etc.  

a. HIPAA Cumplir con la privacidad 
b. HIPAA Privacidad, Casos y su cumplimiento  
c. Manejo del dolor 
d. Control de infecciones, rompe la cadena  
e. Documentación de enfermería, un reflejo de atención de calidad 
f. Orientación sobre el control de infecciones 
g.  Patógenos de la sangre 

9. Transparencias  
10. CD-ROM:  

a. (2002). The Anatomy and Physiology Place. Pearson Education, Inc.,  
b. (2004). Atlas de Anatomía y Funciones del Cuerpo Humano.  
      Lexux Editores.  
c. Histología. Editorial Médica Panamericana 

   
B. Periódicos  

 
1. El Nuevo Día 
2. El Vocero 
3. Periódicos Regionales 
4. Primera Hora 
5. Puerto Rico Daily Sun 

 
C. Revistas Impresas 

 
1. Nursing  
2. Impulso 
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D. Revistas en Línea 

 
1. Journal of Clinical Nursing [Revista en linea], Academic Search Elite. 

http://www.ebscohost.com 
2. Journal of Nursing Research [Revista en linea], Academic Search Elite. 

http://www.ebscohost.com 
3. The Journal of Practical Nursing [Revista en linea], Medline. 

http://www.ebscohost.com 
4. Journal of Emergency Nursing [Revista en linea], Medline. 

http://www.ebscohost.com 
5. The American Journal of Nursing [Revista en linea ], Academic Search Elite. 

http://www.ebscohost.com 
6. Nurse Practitioner [Revista en linea],Academic Search Elite. 

http://www.ebscohost.com 
7. Revista Cubana de Enfermería [Revista en línea],MedicLatina. 

http://www.ebscohost.com 
8. Revista Panamericana de Salud Publica [Revista en línea],MedicLatina. 

http://www.ebscohost.com  
9. Revista de Salud Publica [Revista en línea],MedicLatina. 

http://www.ebscohost.com  
10. Revista Latino Americana de Enfermería [Revista en línea], Fuente Académica 

Premier. http://www.ebscohost.com 
  

E. Direcciones Electrónicas 
 

1. Medline Plus, http://www.nlm.nih.gov 
2. Human Anatomy Online, http://www.innerbody.com/htm/body.html 
3. Colegio de Profesionales de la Enfermería de Puerto Rico, http://www.cpepr.org 
4. Psicología, medicina, salud y terapia alternativa, http://www.cepvi.com 
5. WebMD Health, http://emedicine.medscape.com 
6. Ethics Resource Center, http://www.ethics.org 
7. Centro de Estudios Multidisciplinarios, http://www.cempr.edu 
8. LexJuris de Puerto Rico, http://www.lexjuris.com 
9. Real Academia Española, http://rae.es 
10. Circulation, http://www.circ.ahajournals.org 
11. Educational Resources, Inc. http://www.eriworld.com 
12. Elsevier Home Page, http://www.evolve.elsevier.com 
13. Wolters Kluwer home page, http://www.nursingcenter.com 
14. Word Reference, http://www.wordreference.com 

 
F. Libros de Texto  

 
(véase la lista de “Ayuda para la Enseñanza y el   Adiestramiento” parte A) 
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G. Libros de Referencia 

 
Aguirre de Torres, R., Pereles Vélez, E., Portela, R.O., Lugo López, O.R., Rivas 

Rodríguez, G.E. & Vélez de Jesús, G.E. (2002). Historia de la Enfermería en 
Puerto Rico: Sociedad Indígena hasta 1930. San Juan, PR: Boriquén Libros, 
Inc.  ISBN: 18 

 
American Academy of Pediatrics and American Heart Association. (2006). Neonatal 

resuscitation program textbook (Versión en español). Dallas, TX: Autor.  ISBN: 
1-581101899.   

 
American Heart Association (2010). Advanced Cardiovascular Life Support (ACLS) 

Provider Manual, Item #90-2307 (Versión en español). Dallas, TX: Autor.  
 
American Heart Association (2010). American Heart Association Guidelines for CPR 

and ECC, Item # 90-1040, American Heart Association 
 
American Heart Association (2010). BLS for Healthcare Providers Student Manual, 

Item # 90-1038, American Heart Association 
 
American Psychiatric Association. (2015). DSM-5 Manual Diagnóstico y Estadístico 

de los Trastornos Mentales, (5ta. ed.). Editorial Médica Paramericana, España, 
ISBN: 978-8498358100 

 
Bledsoe, B. E., Porter, R. S. & Cherry, R. A.  (2007). Essential Paramedic Care  (2nd 

ed.). Upper Saddle River, NJ: Brady/ Prentice-Hall Health. ISBN-10: 
0131711636.Chang, R. (2007). Química, (9na ed.). México: McGraw – Hill 
Companies, Inc. ISBN: 978-0072980608. 

 
Burton, G. & Engelkirk, P. (2004). Microbiology for Health Sciences (7ma ed.).  

Baltimore, MD: Lippincott Williams & Wilkins. 
 
Carpenito, L.J. (2002). Diagnósticos de Enfermería: Aplicaciones a la Práctica Clínica 

(9na ed.), España: McGraw-Hill Interamericana, ISBN: 978-8448604837. 
 
Carter, P. J. (2008) Text book for Nursing Assistant, A Humanistic Approach to Care 

Living (2nd ed.) Lippincott’s ISBN: 978-781766852. 
 
Cowan, M.K. & Talaro, K.P. (2006).  Microbiology: A Systems Approach. New York, 

NY:  McGraw-Hill    ISBN: 0-07291804-7. 
 
Dalton, M., Hoyle, D.G. & Watts,M.W. (2006). Human Relations, (3rd ed.).            

Mason, OH. Thomson South-Western. ISBN:5-38438789. 
 



  
  

7 
ENPR/Recursos Educativos 
CEM/DAA/rev.  enero 2016 

De La Rosa, M.  (2003). Microbiología para ciencias de la salud (2da ed.) Madrid, 
España: Elsevier España.   ISBN: 84-8174-673-8. 

 
Declet Meléndez, A.M. (2002). La ética y la mística del profesional de la salud.  San 

Juan, PR. 
 
Díaz, M., Gómez, C. J. & Ruiz García, Ma. J. (2006). Tratado de Enfermería de la 

Infancia y Adolescencia. 
 
Divo, A. (1997).  Microbiología médica de Divo (5ta ed.). México, D.F.: McGraw-Hill 

Interamericana   ISBN: 970-10-1160-0. 
 
Gonzáles Saldaña, N. & Saltigeral Simental, P. (2001).  Guía antimicrobianos, 

antiviral, antiparasitarios, antimicótico e inmunomodulares (5ta ed.) México, 
D.F.: McGraw-Hill   ISBN: 970-10-3227-6. 

 
Fortinash & Holoday. (2008) Psychiatric Mental Health Nursing (4th ed.) Mosby 

Elsevier. ISBN: 978-0323046756 
 
Higashida, B.Y. (2001). Atlas de Anatomía Humana (1era ed.).  México, D.F.: 

McGraw-Hill Interamericana.  ISBN: 970-10-3284-5 
 
 Hutchinson, M. (2007). A brief atlas of the human body (2nd ed.). USA: Pearson. 
 

Jenkins, V. L. (2002). Manual de Psiquiátrica (3ra ed.). Madrid, España:Mosby 
 
Johnson, B.S. (2000). Enfermería Psiquiátrica  y de Salud Mental, Tomo I y II (4ta 

ed.). Madrid, España:McGraw-Hill Interamericana. 
 
Johnson, M. D. (2006). Human biology: concepts and current issues. (3rd ed.). San 

Francisco: Pearson Education. ISBN: 0-8053-7201-6.  
 
Keltner, Normal L. (2003) Psyquiatric Nursing (4th ed.). Madrid, España: Mosby. 
 
Kozier B., Erb, G., Berman, A & Zinder, S. (2008).  Fundamentos de Enfermería: 

Conceptos, Procesos y Práctica, Vol. I & II (8va ed.).  Pearson, ISBN: 978-
8483224076. 

 
Ladewig, P W. (2006) Enfermería  Maternal y del Recién Nacido. (5ta ed.) McGraw-

Hill Interamericana de España ISBN. 978-8448605858. 
 
Lewis, Heitkemper y Dirksen. (2004). Enfermería Médicoquirúrgica. Vol. I & II.  

Madrid, España: Elsevier/Mosby.  ISBN: 84-81747238. 
 
Lexus Editores (2005). Manual de Enfermería 
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López J and Valdés M. (2002) Manual, Diagnóstico y Estadístico de los Tratados 
Mentales. (1ra ed.) Elsevier Nasson.ISBN: 0-890420254 

 
López Luna, M. C. (2006) Enfermería Sanitaria (2da ed.). McGraw-Hill 

Interamericana. ISBN: 9-701051645. 
 
Macklin, D., Chernecky, C. & Infortuna, H. (2010). Math for Clinical Practice. Mosby. 

ISBN: 978-0323064996 
 

Marieb, E. N. (2006). Anatomy & Physiology Coloring Workbook: A complete study 
guide. (8th ed.). San Francisco: Pearson Education, Inc. ISBN: 0-8053-7276-8.   

 
Marieb, E. N. (2006). Essentials of Human Anatomy & Physiology. (8th ed.). San 

Francisco, CA: Pearson Education.  ISBN: 0-8053-7328-4.  
 
Marieb, E. N. (2006). Essentials of Human Anatomy & Physiology Laboratory 

Manual. (3rd ed.).  San Francisco, CA: Pearson Education.  ISBN: 0-8053-
7340-3. 

 
Marieb, E. N. & Hoehn, K. (2007).  Human Anatomy & Physiology. (7th ed.). San 

Francisco, CA: Pearson Education. ISBN: 0-8053-5909-5.  
 
Marieb, E. N. (2006). Human Anatomy & Physiology Laboratory Manual.  (7th ed.). 

San Francisco, CA: Pearson Education.  ISBN: 0-8053-7257-1. 
 
PDR Staff, (2016). Physicans’ Desk Reference (70th ed.). Montvale, New Jersey. 

PDR Network. ISBN: 978-1563638343. 
 
Pérez E. & Fernández A.  (2005). Auxiliar de Enfermería (4ta ed.)  Madrid, España: 

McGraw Hill/ Interamericana.   ISBN: 84-48199197. 
 
Phillip A. (2003). Lo esencial en anatomía. (2da ed.). Madrid, España: Harcourt Brace. 
 
Potter, P. & Perry, A.. (2002). Fundamentos de Enfermería: Teoría y Práctica.  (Vol I 

y II).  España.  Mosby. 
 
Potts, N. L. & Mandleco, B. L.. (2007). Pediatric Nursing Caring for Children and their 

Families. (2nd ed.). Thompson Delmar Learning. ISBN. 978-!401897116. 
 
Prescott, L. M., Harley, J. P. & Klein D. A. (2002). Microbiología (5ta ed.). Madrid, 

España: McGraw-Hill Interamericana. ISBN: 0-072320419. 
 
Sanders, M.J. & McKenna, K.D. (2006). Mosby’s Paramedic Textbook (3rd ed.). 

Mosby.  ISBN: 0323037461. 
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Schulte, F. J. & Price, A. (2002). Enfermería Pediátrica de Thompson,  (8va ed.) 
McGraw–Hill Interamericana de México, ISBN: 978-9701038185. 

 
Sferra, A., Wright, M. E. & Rice, L. (2007). Personalidad y relaciones humanas (3ra 

ed.). México, D. F.: McGraw-Hill/Interamericana Editores.  ISBN: 978-
9701055083 

 
Smeltzer, Z. C. y Bare, B. G.  (2005). Brunner and Suddarth Enfermería 

Médicoquirúrgica, Vol I y II (10ma ed.)  McGraw Hill Interamericana de España. 
ISBN: 978-9701051054 

 
Smith, S & Duells, D (2009) Técnicas de Enfermería Clínica, Vol. I y II (7ma ed.) 

Pearson, ISBN: 078-8483225097. 
 
Sonera Méndez, J. A. (2004). Gerontología Técnica. Publicaciones Puertorriqueñas. 

ISBN: 1-932243321. 
 
Stuart & Laguia. (2006). Enfermería Psiquiátrica Principios y Práctica (8va ed.). 

Elservier Imprint: Mosby. ISBN: 978-8481749021 
 
Talaro, K. P. (2005). Foundation in Microbiology (5th ed.). New York, NY: McGraw-

Hill.  ISBN: 0-07-255298-0. 
 
Thibodeau, G. & Patton, K. (2007). Anatomía y fisiología. (6ta ed.). Madrid, España: 

Harcourt/ Elsevier España. ISBN: 978-8480862356.   
 
Toledo, A. (2001).  Módulo Instruccional Atención de Enfermería al Paciente en 

Estado Terminal. San Juan, PR: Centro de Estudios Multidisciplinarios  
 
Unglaub Silverthorn, D., Ober, W. C., Garrison, C. W., Silverthorn, A. C. & Johnson, 
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Francisco, CA: Pearson Education.  ISBN: 0-805368493. 

 
Wilkinson, J. M. (2013). Manual de diagnósticos de enfermería (10ma. ed.). Pearson. 
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